
Liebe LandFrauen, liebe Gäste, 
 
In Ihren Händen halten Sie das neue Programm unseres LandFrauenVereins mit 
vielen interessanten Veranstaltungen, zu denen wir Sie herzlich einladen. 
 
 
10.09. /  17.09. /  24.09.2010, 9.30 – 11.00 Uhr, Sportlerheim Arpsdorf 

Kennlernkurs Feldenkrais 
Wegen der großen Resonanz auf den Vorstellungsabend im Mai 2010 bietet Frau 
Ute Hoops diese zusätzlichen Termine an. Es sollten aber mindestens sieben, 
maximal dreizehn Teilnehmerinnen pro Veranstaltung sein. Die Kosten liegen bei 14 
Euro. Einige Krankenkassen zahlen einen Zuschuss im Rahmen der Prävention. 
Bitte erkundigen! 
Anmeldung bitte über die Ortsvertrauensdamen bei Dorit Hartz jeweils eine Woche 
vorher, Tel.: 04394 - 394 
  
20.09.2010 (Montag), 19,30 Uhr, Holstenhallenrestaurant 

Analogkäse, Surimi und Co – wo beginnt der Etikettenschwindel? 
Frau Köster von der Verbraucherzentrale Schleswig-Holstein informiert über das 
Wahre in der Ware. 
Anmeldung bitte bis zum 11.09.2010 über die Ortsvertrauensdamen bei Marlies 
Fieroh, Tel.: 04321 - 71037 
 
28.09.2010 (Dienstag), 15.30 Uhr, Tafelcafé, Kieler Straße 45-47 

Stolpersteine, Vorurteile, Pläne und Hilfen 
Frau Christina Arpe stellt die ehrenamtliche Tafelarbeit vor. Wir treffen uns bei ihr im  
Café. 
Anmeldung bitte bis zum 22.09.2010 über die Ortsvertrauensdamen bei Dorit Hartz, 
Tel.:04394 - 394 
 
30.09.2010 (Donnerstag), 19.30 Uhr, bei Gundula Brandt, Ringstraße 26, Ehndorf 

NEU (!)            Treffen der Bastelgruppe 
Einmal im Monat treffen sich acht bis zehn Teilnehmerinnen zum Basteln. Am ersten 
Abend sollen beleuchtete Drachen fürs Fenster hergestellt werden. Die weiteren 
Themen werden dann festgelegt.  
Kosten: 3€ Grundgebühr + Materialkosten 
Weitere Termine: 28.10. / 25.11. / 02.12.2010: Die Koordination liegt in den Händen 
von Elke Weede, Tel.: 04321 – 23316 
 
05.10.2010 (Dienstag), 19.30 Uhr, Holstenhallenrestaurant 

Erntedankfeier 
Die LandFrauen aus Groß- und Kleinharrie gestalten die Feier. Herr Thomas Balster, 
bekannt aus Funk und Fernsehen, referiert über „Irland von Ost nach West“, 
„irische Klänge“ hören wir von Frau Beate Schnitzler. 
Anmeldung bitte bis zum 27.09.2010 über die  Ortsvertrauensdamen bei Rita Mohr, 
Tel.: 04394 - 823  
 
18.10. 2010 (Montag), 19.00 Uhr in Arpsdorf, Landkrug Bendfeldt 

Erweiterte Vorstandssitzung 
mit allen Ortsvertrauensdamen und Beisitzerinnen 

 



26.10.2010 (Dienstag), 19.30 Uhr, Holstenhallenrestaurant 
Acht Tipps zum harmonischen Wohnen 

Frau Friederike Hepner-Ramm aus Neumünster erzählt aus ihrer Praxis als Feng 
Shui- Beraterin und gibt Anregungen und Denkanstöße zur Gestaltung des eigenen 
Wohnraumes. 
Anmeldung bitte bis zum 18.10.2010 über die  Ortsvertrauensdamen bei Anke 
Carstensen, Tel.: 04321 - 959595  
 
27.11.2010 (Sonnabend), 12.30 Abfahrt vom Betriebshof Petersen in Wasbek 

Winterzauber im Weihnachtsdorf Wanderup, (27,-- €) 
Verbindliche Anmeldung ab sofort bei Annegret Thomsen, Tel.: 04321 – 62885 
 
08.12.2010 (Mittwoch),19.30 Uhr, Husberger Hof 

Weihnachtsfeier 
Die LandFrauen aus Husberg und Brachenfeld gestalten die Feier.  
Anmeldung bitte bis zum  30.11.2010 über die Ortsvertrauensdamen bei Angela 
Lorenzen, Tel. 04321 - 22753. 
 
09.01.2011 (SONNTAG), 10.30 Uhr , Gartenstraße 

Brunch im Kiek In 
Nach den vielen Festtagen gibt es sicherlich viel zu erzählen. Darum bleiben heute 
bei den LandFrauen die Küchen kalt. 
Anmeldung bitte bis zum 03.01.2011 über die Ortsvertrauensdamen bei Hanne tor 
Horst, Tel.: 04321 - 84128 
 
31.01.2011 (Montag),19.30 Uhr, Bürgerhaus Ehndorf 

Spieleabend 
Die LandFrauen aus Padenstedt gestalten den Abend. Wir lassen uns überraschen. 
Anmeldung bitte bis zum 24.01.2011 über die  Ortsvertrauensdamen bei Waltraut 
Cramer, Tel.:04321 -  82306 
 
14.02.2011 (Montag),19.30 Uhr, Holstenhallenrestaurant 

Mitgliederversammlung 
Hierzu wird eine gesonderte Einladung verschickt. Trotzdem bitte den Termin 
vormerken. 
 
 
Die Teilnahme an allen Veranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr. 
Gäste sind herzlich willkommen. 
 
Viele Grüße von Haus zu Haus senden Ihnen im Namen des Vorstandes 
 
 
_______________________                                 ____________________________ 
Dorit Hartz, 1. Vorsitzende                                     Marlies Hinkelmann, Schriftführerin 
 
 
 

 
Wichtig für unsere Vereinsarbeit: Sind Sie per Email oder per Fax zu erreichen? 
Dann schreiben Sie uns bitte:          hdhartz@t-online.de oder Fax:  04394 - 991886 

mailto:hdhartz@t-online.de

